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|.BEIT. JILAH

ESTUDIO N°8
COMO DEREMOS ORAR?

LA ORACION

Orar es hablar con ELOHiMor medio de nuestra comunicacion con EL. Paraumaeoraciorpueda ser
respondida siempre debe comenzar por ser dirigELOHIM. Esto es siempre el comienzo corre

Es un momento de intimidad entre UD y su CREADQReglecual se le expresan todos los motivos que
acercan a su presencia: alegria, tristeza, necegidatitud, alabanza, etc. La intimidad de la coidw con
ELOHIM es el lugar de descanso y refrig para nuestra alma, el secreto de nuestra fecundgtsdtual y
la fuente de donde proceden nuestras victoriasitespes

La oracion como modo de vida refleja nuestra eatreg¢estifica de la dependencia que tenea nuestro
PADRE. No hay espectaaumas hermoso que el de ver a un hombre, o muwettguo en la presencia
ELOHIM. Conmueve hasta las fibras mas intir No obstante muchos preguntan como pueden orartg
qué clase de oracion le agradalZDHIM. Esto es muy sencillo:

1) UD. DEBE TENER LA DISPOSICION PARA ORAR Y ENTRAR EN LA
COMUNION CON ELOHIM . "Del hombre es la disposicion del corazon pero de YHWH

(es la) respuesta” Proverbios 16:1

2) DEBE DEDICAR UN TIEMPO A CUALQUIER HORA DEL DIA QUE UD

DECIDA: "YHWH, a mis palabras presta atencion; considera mi susurrvo. Estate atento a
la voz de mi clamor, Rey mio y Elohim mio, porque a ti orvo. Oh YHWH, de mariana oirds
mi voz, de maviana la dirijo y estaré a la espera de ti.” Salmos 5:2-4

3) HAGALO COMO LO ENSENO NUESTRO SENOR Y MAESTRO, YAHSHUA.
“Padre nuestro, El de los cielos, santificado sea tu nombre; venga tu reino; hdgase tu
voluntad; como en el cielo, asi también sobre la tierra; el pan nuestro de cada dia,
danoslo hoy; y perdonanos nuestras deudas, como también mnosotros perdonamos a
nuestros deudores; y no nos lleves hacia tentacion, sino libvanos del maligno.” Mt 6:9-13

a) Padre nuestro, El de los cielgsantificado sea tu nombre Esto es, salude ELOHIM cada vez que le
vaya a orar; digale: Hola PADRE, aqui estoy y veado presencia, te alabo, te bendigo, benditg sta
O gracias por este dia. Como cuarse quiereentablar una charla con alguien que siempre hay
presentacion y un saludo previengrandezca su NOMBRE, exaltele y ad¢, ya que El es digno de
TODA ALABANZA.

b) Venga tu reino.Reconocemos que solo la venida de su reino trac®d WJA Y PAZ, VERDADERA Y
DURADERA al mundo. Ademas con esto reconocemYahshuacomo el Rey de eseino celestial que ha
de venir y nos sometemos a ese rt

c) Hagase tu voluntad,como en el cielo, asi también sobre la tier. Esta sea quizas la parte mas di
de la oracion; es muy dificil entrar en comunion &b cuando lo que nos rodea es tan abrumador.
debemos aprender a vivir por encide nuestra visibon humana, y aprender que nosotrogemms com
ELOHIM ve. El vemas alla de todo lo que, inclusive, todavia no dec&®ecuerde esta fra ELOHIM

obra con nosotros de la manera que nosotros elegimos que EL obre, si conociéramos de antema
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el resultado final de su obrar.Recuerde que EL ve las cosas que no son, cornesgri. El nos tiene en su
mano y nadie nos puede arrebatar de alli, porrtotastamos seguros que el resultado de su trato co
nosotros redundara en nuestro crecimiento, maduasarrollo. Digamos como el Sefidpero no se
haga mi voluntad, sino la tuya.” Mateo 26:42

d) El pan nuestro de cada dia danoslo hoy.ELOHIM sabe que con el estbmago vacio es muy dificil
hacer SU voluntad. Este sea tal vez, y hoy masagtes, la muestra de dependencia mas sobresaliente.
falta de empleo, salarios bajos, altos impuesttss aostos de los servicios, inflacion, etc., s&minos
corrientes, hoy, para la mayoria de las personed R Biblia dice que valemos mucho mas que los
pajarillos que el PADRE alimenta todos los diasig EL es el SENOR nuestro proveedor. Ruegue abiEl p
su alimento diario, natural y espiritual, y siemgeegracias por ello.

e) Perdénanos...... como nosotros perdonamaSi el punto anterior era dificil, este es el pumtaralgico

de la oracion. Con pecado en nuestras vidas seumtee la comuniéon con ELOHIM. Pero esto se sohio
confesando y apartandose del pecado. “El que osultpecado no prosperard, pero el que confiesa y s
aparta alcanzara misericordia”, dice la Biblia. Ah@ Qué me dice de su actitud de perdonar a otros’
Nosotros pedimos perdén y misericordia para nosatnsmos, pero ¢Qué pasa cuando nos la piden ;
nosotros, o0 peor aun, cuando nos hacen un dafocemba un favor y no obtenemos como respuesta ma
qgue la indiferencia y la traicién del otro? La ldg la siembra y la cosecha, del Reino, nos ensefia
perdonar, nos insta a perdonar, para ser perdond@shua sufri6 muchas injusticias, sin embargo
entregaba la causa a AQUEL que juzga justamenés fad cosas.

f) No nos lleves hacia tentacion, mas libranos dedaligno. Recuerde que la vida del discipulo de Yahshua
es un gran campo de batalla que abarca todos dosed de nuestra vida: salud, trabajo, tentaciones
amistades, profesion, ofertas tentadoras, corropdiéseos carnales, y muchos mas. ¢ Se da cuentadque
en la oracion es dependencia a EL? Nuestra devaui@stro futuro, nuestra subsistencia, nuestraio@mn

con EL, nuestra victoria en lo espiritual, etc. l¢ais con ELOHIM siempre, por medio de nuestro efio
Yahshua Y si atn no lo hizo, haga las paces coedtifesando sus pecados y reconociendo que Yahshu
pago por su pecado y que ELOHIM lo levanto de l@meu Obtenga de este modo el perdén de sus pecado
la salvacion de su alma y la vida eterna.

ALGUNAS SUGERENCIAS ANTES DE ORAR
1) PIDIENDO ANTES PERDON POR NUESTROS PECADOS

Nuestro Sefior nos sugiere preparar nuestr@z@oes y nuestra vida ponerla a cuenta con Els alete
levantar nuestras manos para orar. Y después podraeadir a la oracion y El nos escuchara.
“Cuando extiendan sus manos esconderé mis ojos de ustedes. Si multiplican oracion yo no
escucharé ya que sus manos (estan) llenas de sangrve. Lavense, [impiense, quiten la
maldad de sus obras delante de mis ojos, paren de hacer maldad. Aprendan a hacer bien,
busquen justicia, ayuden al oprimido, protejan al huérfano, defiendan a la viuda. Ahora,
vengan y razonemos juntos dice YHWH.” Isaias 1:15-18

2) PIDIENDO POR NUESTRAS NECESIDADES Y NO PARA NUESROS DELEITES

Debemos tener en cuenta que la oracion es pliahmente para nuestras necesidades y no deber.
extrafiarnos si Elohim no nos concede para nuastteges, ya que su Palabra dice:
“Piden, y no reciben, por cuanto piden mal, para gastar en sus deleites.” Santiago 4:3

3) PIDIENDO SIN VANAS REPETICIONES

Nuestro Padre Celestial sabe de qué tenemesidad antes que le pidamos; por lo tanto no essaeo
gue repitamos palabras una y otra vez en nuestaasones. El repetir a veces es sefal de faltee dief
haber sido escuchados. No obstante, debemos dii@rezi repetir del reiterar. A veces, Si, es n@des
reiterar nuestra oracién por algin motivo en especi
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“Y cuando estén orando no hablen sin mesura como los paganos; pues les parece a ellos

que por medio del hablar mucho seran escuchados. Por tanto no se hagan semejantes a

ellos; porque su Padre sabe de qué cosas tienen necesidad, antes que ustedes le pidan.”
Mateo 6:7-8

4) PIDIENDO LO QUE ES DE ACUERDO A SU VOLUNTAD

Es posible que algunas veces sepamos cuél esliatad de Elohim para con nosotros. Eso es
precisamente lo que El quiere que pidamos. Otressvgue no conocemos si lo que estamos pidiendo est
de acuerdo a su voluntad, deberemos afadir a aumsition:“Pero que no se haga mi voluntad sino la
tuya”. Confiando que sélo El sabe lo que nos conviene.
“Y esta es la confianza que tenemos para con El, que si pedimos algo conforme a su
voluntad, nos oye. Y si sabemos que nos oye cuanto pidamos, sabemos que tenemos las
suplicas que le hayamos pedido.” 1° Juan 5:14-15

5) PIDIENDO CREYENDO QUE YA LO RECIBIMOS

Cabe advertir del peligro de caer en una: FRR&fE Es decir, creer que por sélo creamos a lograr la
respuesta a nuestra oracion. En la Biblia lo quensefia es a Creer a quien estamos dirigiendorauest
oracion, en su poder, su amor, su sabiduria, sericosdia, etc. Entonces, también creer que naaté.
Pero no sélo por el hecho de creer o de aplicaiFihen la FEya que esto no es lo que Elohim quiere ni lo
que su palabra ensefidPor tanto, les digo que todo lo que pidan ovando, crean que [o
recibieron, y lo tendran.” Marvrcos 11:24

6) PERDONANDO A NUESTROS OFENSORES
“VY cuando estén orando, perdonen, si tienen algo contra alguno, para que tambien su
Padre que estd en los cielos les perdone a ustedes sus faltas.” Marcos 11:25

¢DONDE Y CUANDO DEBEMOS ORAR?

1) EN PRIVADO — EN NUESTRA ORACION PERSONAL.

"Pero tu, cuando ores, entra en tu aposento interior, y cerrada tu puerta con llave, ora a
tu Padre que (estd) en secreto; y tu Padre que ve en [o secreto te recompensard.” Mt 6:6

2) EN COMUNIDAD - EN NUESTRA CONGREGACION.

“y estaban ocupados asiduamente en la enserianza de los apostoles, en la comunion, en el
fraccionamiento del pan y en las orvaciones.” Hechos 2:42

3) EN TODO LUGAR.

“Deseo, pues, que los hombres oren en todo lugar alzando manos santas, exceptuando ira
y duda.” 1° Timoteo 2:8

4) EN TODO TIEMPO.

“...por medio de toda oracion y ruego; orando en todo tiempo en (el) Espiritu” Efesios 6:18
5) SIEMPRE, SIN CESAR.

“Oren sin cesar.” 1° Tesalonicenses 5:17

“Dichoso el que esté |cgcnclo Yy los que estén oycnclo Yy guardando lo que en la Bib]ia ha sido escrito;

porque el ticmPo esta cerca.” (Rcvclacioncs i :6)



